Aver Avec Rural en [a cierra de Béjar
p Calamanca)
' De/ 20 al 22 de noviembre de 2026

Experiencia viajera que combina observacion de aves, paseos
entre bosques otonales de robles y castanos y cumbres de baja
altitud, una ruta en bicicleta de nivel iniciacion y conocimiento

del patrimonio histérico, cultural y natural

Estamos en plena sierra de Beéjar, casi en el extremo suroccidental del
Sistema Central, entorno dominado por valles y ligeras elevaciones
montanosas con castanares y robledales en las laderas en plena otonada y
tupidos bosques de galeria con predominio de alamos en torno a los rios.




Entre estos paisajes dominan las
aves forestales, como arrendajos,
trepadores, cornejas, gavilanes,
herrerillos, agateadores y pico
menor. En los paseos por cumbres
ligeramente elevadas podremos
observar escribano montesino y
buitres leonados y con algo mas de
suerte buitre negro y aguila real.
/Zorzales, cuervos, rabilargos y
chochines forman parte también del
elenco ornitologico en el cruce entre
montana, rios y huertos.
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Los centros neuralgicos y
turisticos de la zona son
Candelario y Béjar, pero la
sierra guarda también tesoros
paisajisticos entre pueblos mas
pequenos como Penacaballera
v Puerto de Béjar. En esta
ocasion visitaremos Beéjar y
estos dos ultimos pueblos. _




Estamos en lo que fue el reino de Ledn, en terrenos conquistados por Alfonso VI-
de Ledn, justo en su limite con Castilla, marcado por la Via de la Plata, que sugue
la antigua calzada romana lter Ab Emerita Asturicam desde Augusta Emérita
(Mérida) hasta Asturica Augusta (Astorga) a lo largo de 470 kilometros. ‘?

El alojamiento rural en el que nos hospedaremos recibe el nombre de La
Mansio, en referencia a la mansio romana Caecilio Vico que estuvo al pie de la
calzada. Las mansio romanas, aunque en principio estaban destinadas al
alojamiento de oficiales de las legiones y hombres de negocios, acabd acogiendo
a todo tipo de personas.



http://www.mansiodelaplata.com/Index.aspx
http://www.mansiodelaplata.com/Index.aspx

LUGARES A VISITAR

Bosques de castanos y robles en plena otonada, con posibilidad de ver/oir arrendajo
euroasiatico, cuervo grande, corneja negra, gavilan comun, chochin paleartico, pico
menor y trepador azul, entre otras especies.

Cumbres de Penacaballera, donde podremos observar de cerca el origen del nombre de
este pueblo: las penas caballeras. Gracias a las panoramicas sobre dos valles, el del rio

Cuerpo de Hombre en Salamanca y del rio Ambroz en Caceres, sera posible observar los

vuelos de rapaces, especialmente buitre leonado, milano real y busardo ratonero,
cuervos y entre dichas penas al escribano montesino y el acentor comun, sin descartar al
acentor alpino.

Camino Natural-Via Verde de la Plata. Tramo del antiguo ferrocarril entre Plasencia y
Béjar.

Jardin botanico de finales del siglo XIX del Coto de Nuestra Senora del Carmen en
Penacaballera.

Parte de la ciudad de Béjar, en especial la zona cercana a su antigua estacion de
ferrocarril y lugares donde se asentaban las fabricas de su antano importante industria
textil. Tendremos también una amplia y bonita panoramica de la ciudad medieval
amurallada.

Calzada romana Iter Ab Emerita Asturicam (entre Penacaballera y Puerto de Béjar).

Antiguas fabricas y via de ferrocarril en Puerto de Béjar.
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MATERTAL QUE HAY QUE TRAER Y DIFICULTAD

Ropa de abrigo y proteccion ante posibles lluvias. Botas para andar por media montana
para el segundo dia y ropa y calzado comodo para pedalear durante el primer dia.
| 0s recorridos son de baja dificultad. Solo la parte final del ascenso a la cumbre de

Penacaballera —unos 500 metros— resulta algo mas empinada. La ruta en bicicleta entre

la estacion de Puerto de Béjar y Béjar es practicamente llana, sin desniveles relevantes.
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CALENDARIO DEL VIAJE
VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026

e A partir de las 18.00 - Recepcion en La Mansio.
e Alas 20.30 - Cena.

Tras la cena, tendremos una pequefa explicacion sobre el contenido del viaje. Paseo

nocturno opcional por el pueblo de Penacaballera.

SABADO 21 DE NOVIEMBPRE DE 2026

e De 8.00 a 8.30 - Desayuno.

e A las 9.00 - Salida caminando hacia la estacion de ferrocarril de Puerto de Béjar,
donde cogeremos las bicicletas con el asesoramiento de guias de eBike Hervas,
empresa especializada en rutas en bici por la zona. A continuacion iniciaremos la
ruta hacia Béjar.

e Sobre la 13.30 - Comida en el restaurante El Vagon de Bejar.

e Sobre las 15.00 - Emprendemos la vuelta hasta la estacion de Puerto de Béjar vy
fin de la ruta en bicicleta.

e Sobre las 16.00 - Visita guiada al jardin botanico del Coto de Nuestra Senora del

Carmen en Penacaballera.
e Alas 21.00 - Cena en La Mansio.



DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE DE 2026
e De 8.00 a 8.30 - Desayuno.

e A las 9.00 - Salida hacia la cumbre del pueblo de Penacaballera por una pista
forestal ancha. Al final de la misma se entra en un prado, donde buscaremos las
penas caballeras.

e Sobre las 13.30 - Vuelta a La Mansio y comida tipo picnic.

Tras la comida emprenderemos nuestro regreso a casa. Fin de nuestros servicios.

Severidad del medio natural Desnivel subida 213 m

Orientacidn en el itinerario Desnivel bajada 64 m

Dificultad en el desplazamiento LONGITUD RUTA 21,21 km

(distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario | HORARIO 4 h 25 min

¢ poblacion O punto de interés
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Puerto cje Béjar

A Cantagallo Tunel
| . de Béjar
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(distancia horizontal)

Enmarcado en verde y blanco, perfil del recorrido que haremos
en bicicleta entre Puerto de Béjar y Béjar.

PRECIO

250 euros por persona (IVA incluido). El alquiler de bicicletas lleva un
suplemento de 30 euros si es normal y de 45 euros si es eléctrica.

La reserva quedara formalizada con el ingreso de dicha cantidad mediante Bizum o

transferencia.



EL PRECTO INCLUYE

Alojamiento en habitacion doble con pension completa con desayunos y cenas en La
Mansio de Penacaballera y comida del sabado en el restaurante El Vagdn de Béjar.
Servicio de guias durante toda la estancia, incluidas dos rutas, una el sabado hasta
Béjar en bicicleta y otra el domingo hacia la cumbre de Penacaballera.

Visita guiada al jardin botanico del Coto de Nuestra Senora del Carmen.

Préstamo de prismaticos.

Seguro de responsabilidad civil.

EL PRECTO NQ TNCLUYE

El desplazamiento hasta y desde el hotel rural La Mansio (Penacaballera).

Gastos personales

No hay transporte publico directo hasta Penacaballera, pero si hasta Béjar (Autobuses Cevesa,
Estacion Sur), que esta a 10 kildmetros. Con el horario actual, el viernes hay un servicio que parte
de Madrid a las 15:10 y llega a las 18:00 a Béjar. Para la vuelta, el domingo, hay un servicio que
sale a las 17:15 de Béjar y llega a las 20:23 a Madrid. Este horario es provisional y orientativo.

Tanto a la ida como a la vuelta pasariamos a recogeros y dejaros en dichas estaciones con nuestra

furgoneta, con un suplemento de 5 euros por persona.

Y... ;QUE MAS HAY
QUE TRAER?

Lo mas  importante:
Muchas ganas de
pasarlo bien, de conocer
a otras personas que
también  aprecian la
naturaleza y zonas
rurales y de disfrutar y

conectar con un entorno

magico.



INFORMACION TMPORTANTE ST VAS A RESERVAR UNA ACTIVIDAD
CON AVER AVES... p

* Se puntual con el horario marcado para el comienzo de la actividad. Es la mejor manera de

respetar al resto de participantes.

* Si durante la actividad, algun participante decide por voluntad propia seguir un itinerario distinto
del que el guia tenga previsto llevar, actuar de forma irresponsable hacia su seguridad o hacia la de
sus companeros, la responsabilidad, en caso de algun incidente, recaera sobre dicho participante,
declinando Aver Aves dicha responsabilidad. Para evitar cualquier accidente o incidente, los

participantes en la actividad se comprometen a cumplir con las instrucciones y directrices del guia.

* También es obligatorio que se mantenga un respeto absoluto por el entorno natural y humanizado
por el que discurren las rutas. En concreto, no hay que alterar el comportamiento de las aves con
acercamientos, gestos o gritos que les puedan perturbar y mucho menos durante la época de

reproduccion.

* Al tratarse de aves en completa libertad no se puede garantizar el avistamiento al 100% de todas

las especies presentes en el recorrido.
* Si las condiciones meteorologicas impidieran la realizacion de las rutas, se avisara con antelacion.

* Politica de cancelacion/devolucion: Las personas participantes tienen derecho a la devolucion del
importe integro abonado, siempre y cuando notifiquen la cancelacion hasta 25 dias naturales antes
de la realizacion de la actividad.
Las personas participantes tienen derecho a la devolucion del 50% del importe abonado, siempre y
cuando notifiquen la cancelacion hasta 15 dias antes de la realizacion de la actividad.
Se perdera el derecho a cualquier devolucion o reembolso en los siguientes supuestos:

e Cancelaciones realizadas durante los ultimos 7 dias naturales antes del inicio de la actividad.

e No presentarse en el punto de encuentro y a la hora indicada el dia de la actividad.

e Abandono voluntario de la ruta por parte del participante.

* El hecho de participar en cualquiera de las actividades de Aver Aves implica la aceptacion total

por parte de las personas participantes de estas condiciones.
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